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CURRICULUM VITAE   

Formación 

- Licenciado en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid 

(1979) 

- Especialista en Reumatología en el Hospital Universitario de la Princesa 

(1984) 

- Doctor en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid (1992) 

 

Cargos y puestos de trabajo 

- Médico Adjunto de Reumatología en el Centro Nacional de 

Rehabilitación de Madrid (1986-87) 

- Médico Adjunto de Reumatología en el Hospital Universitario Gregorio 

Marañón (1987-1990). 

- Research Fellow. Beca FIS de formación de personal investigador en la 

Division of Immunology and Rheumatology, University of Southern 

California-Los Angeles County Medical Center. California, Estados 

Unidos (1990-92) 

- Médico Adjunto de Reumatología en el Instituto Provincial de 

Rehabilitación del Hospital General Universitario Gregorio Marañón de 

Madrid (1997- actualidad) 

- Vicepresidente de la Sociedad Española de Reumatología (2006-08) 

- Portavoz de la Sociedad Española de Reumatología (2008-actualidad) 

 

Experiencia investigadora y docente 

- Autor  más de 120 ponencias, conferencias y comunicaciones en 

congresos nacionales e internacionales 

- Autor de 80 artículos originales y otras publicaciones en revistas 

nacionales e internacionales.  

- Autor de varios libros y capítulos 

- Investigador principal en varios proyectos de investigación financiados 

por diversos organismos oficiales. 

- Investigador principal en 10 ensayos clínicos con fármacos. 

- Docencia de los MIR del Hospital General Universitario Gregorio 

Marañón 

- Director de varias tesis doctorales 

- Director y ponente en varios cursos de formación de postgrado 
 



FIBROMIALGIA (Aportaciones relevantes) 

Miembro del panel de expertos que elaboró el documento “Fibromialgia. Reunión de 

expertos”, Cátedra Extraordinaria del Dolor de la Universidad de Salamanca. Salamanca 

Junio 2001. 

 

Director del proyecto “Programa de Ejercicios de Larga Duración en Pacientes Mayores 

con Fibromialgia”, financiado por la obra Social de Caja Madrid y LIRE. Madrid, Junio 

2003. 

 

Coordinador, primer autor y miembro del panel de expertos de la Sociedad Española de 

Reumatología para el documento: “Documento de Consenso sobre Fibromialgia de la 

Sociedad Española de Reumatología”. 
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