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FORMACIÓN ACADÉMICA 

• Grado de Bachiller en Medicina 2006. Facultad de Medicina, Universidad Peruana 

Cayetano Heredia, Lima-Perú. 

• Título de Médico – Cirujano: 14 de febrero del 2007 Universidad Peruana Cayetano 

Heredia, Lima-Perú. (Homologado por España en el año 2010). 

• Diplomado Internacional de Neurociencias: 26 de agosto del 2008. Dirección de 

Postgrado y Especialización en Medicina. Facultad de Medicina, Universidad Peruana 

Cayetano Heredia, Lima-Perú. 

• Certified Good Clinical Practice ICH GCP eLearning & Competency Review. MERCK. 

GLS. 25th Dec, 2009. 

• Máster Neurociencia y Biología del Comportamiento 2010. Escuela de Postgrado 

Universidad Pablo de Olavide. Sevilla. España.  

• Título de Especialista en Neurología Mayo del 2015. Complejo Hospitalario de 

Toledo, Toledo-España. 

• Rotación como “Observership” en la Unidad de Epilepsia del Hospital Universitario 

del Centro de Ciencias de la Salud de la Universidad de Western London, Canadá. 

Mayo – Junio del 2014. 

• Título de Experto en Neurorrehabilitación. 2016-2017. Instituto de Formación 

Continua de la Universidad De Barcelona. 

• Doctorado Interuniversitario en Neurociencias 2024. Programa de Doctorado en 

Neurociencias. Universidad de Castilla La Mancha.    
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EXPERIENCIA PROFESIONAL 

• Prácticas Electivas: Neurocirugía, Instituto Nacional de Ciencias Neurológicas, Lima, 

Perú. (Tutor: Dr. Urquiaga Caballero, Jorge F.). Enero del 2004. 

• Prácticas electivas: Instituto de Neurocirugía, Neurología y Rehabilitación. Clínica 

San Borja, Lima, Perú (Tutor: Dr. Berti Gaspard, Aldo). Octubre a noviembre del 2005. 

• Investigador asociado: Laboratorio de Neurociencias. Departamento de Ciencias 

Morfológicas. Facultad de Medicina Alberto Hurtado. Universidad Peruana Cayetano 

Heredia; Lima, Perú. 2007 - 2010. 

• Investigador asociado: Instituto del Sueño HYPNOS – Clínica San Felipe, Lima, Perú. 

2008 - 2010.  

• Asistente en docencia: Universidad Peruana Cayetano Heredia, Facultad de Medicina 

Alberto Hurtado, Dirección de Investigación; Lima, Perú. 2007-2008.  

• Coordinador de Ensayos Clínicos: Laboratorios Pfizer; Lima, Perú. 2007-2008. 

• Médico concertado: Marina de Guerra del Perú; Lima, Perú. Hospital de la Base del 

Callao, Lima, Perú. 2007 – 2008. 

• Médico General de Planta de Hospitalización: Clínica El Golf; Lima, Perú. 2008 - 

2009.  

• Profesor contratado: Curso de Organización y Función del Cuerpo Humano I y II: 

Neuromorfofisiología, Curso Análisis Basado en Problemas 1 y 2, Curso 

Aprendiendo a Ser Médico 2 y Asesoría a alumnos en riesgo. Universidad Peruana 

de Ciencias Aplicadas, Facultad de Medicina; Lima, Perú.  2008- 2010. 

• Médico residente de Especialidad de Neurología: Complejo Hospitalario de Toledo, 

Hospital Virgen de la Salud; Toledo, España. 2011 – 2015. 

• Investigador colaborador: Área de biomarcadores de diagnóstico y pronóstico en 

Ictus Isquémico. Laboratorio Fisiopatología Vascular. Edif. Terapia 2º Planta. 

Hospital Nacional de Parapléjicos. Toledo, España. 2012 – 2015. 

• Vocal Residente: Comisión de Biblioteca del Hospital Virgen de la Salud, Toledo. 

España. 2013-2014. 

• Rotación como “Observership”: Unidad de Epilepsia del Hospital Universitario del 

Centro de Ciencias de la Salud de la Universidad de Western London, Canadá (Tutor: 

Dr. Burneo, Jorge).  Mayo a junio del 2014. 

• Rotación como médico residente: Unidad de Ictus del Hospital Universitario Ramón 

y Cajal (Tutora: Dra. Alonso De Leciñana, María). Julio a agosto del 2014. 

• Codirección médica y de Investigación: J & B Lab. S.A.C. Lima, Perú. 2010-

actualidad. 

• Médico Neurólogo Neurorrehabilitador de la Unidad Avanzada de 

Neurorrehabilitación del Hospital Los Madroños. Madrid, España. 2015-2022. 

• Investigador secundario. Ensayo Clínico - Convergence Pharmaceutical – Biogen. 

2016-2018. 
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• Médico Neurólogo, Área de Neurorrehabilitación y Atención al Daño Cerebral del 

Hospital Fundación Instituto San José. Madrid, España. 2022-actualidad. 

• Médico Neurólogo, Unidad de Fibromialgia y Dolor, Servicio de Neurología del 

Hospital Universitario Quirónsalud Madrid. Madrid, España. 2022-actualidad. 

• Junta Directiva de la Asociación sin fines de lucro Instituto de Neurociencia 

Cognitiva.  Puerto Rico. 2016 – actualidad. 

• Profesor invitado Master de Fisioterapia Neurológica. Universidad Europea de 

Madrid. Madrid. 2017 – actualidad. 

• Comité editorial de la Newsletter de la Sociedad Española de Neurorrehabilitación. 

Madrid. 2017 - actualidad. 

• Secretario del Grupo de Estudio de Dolor Neuropático de la Sociedad Española de 

Neurología. 2018-2020. 

• Vocal de la Junta Directiva de la Sociedad Española de Neurorrehabilitación. España. 

2018- actualidad. 

• Coordinador del Grupo de Estudio de Dolor Neuropático de la Sociedad Española de 

Neurología. 2021- actualidad. 

• Miembro del Comité Científico Médico Operativo de la Fundación de Afectados por 

Fibromialgia y Síndrome de Fatiga Crónica de España. 2022- actualidad. 

• Revisor. Revista Científica Neurología. 2022 – actualidad. 

• Profesor colaborador tutor de prácticas clínicas en H. Fundación Instituto San José. 

Facultad de Medicina. Universidad Alfonso X El Sabio. 2023 – actualidad. 

 

FORMACIÓN ESPECIALIZADA 

Premios y Becas 

• Quinto puesto en el cuadro de orden de mérito de la promoción XVII “Ciro Maguiña 

Vargas” de la Facultad de Medicina Alberto Hurtado, dentro de un total de 108 

alumnos, con un promedio promocional de 16.83. 

• Primer lugar en Categoría Docentes en la Convocatoria al Fondo de Apoyo a la 

Investigación de la Facultad de Medicina Alberto Hurtado por el trabajo: “Efecto 

anticonvulsivante y/o antiepiléptico de extractos de plantas peruanas en un modelo 

de epilepsia experimental producido por pilocarpina”, junto con Juan Cabrera 

Valencia, Jorge Enrique Osada Liy, Alberto Carlos Juárez Belaúnde, Abel Samame 

Caramutti, Ruth Elizabeth Rojas Carvajal, Christian Pitot Álvarez, Roy Andrade 

Espinoza y Luis Lerma Romero. Lima, 10 de octubre del 2008. 

• Calificación de excelente en el primer año (2011-2012), segundo año (2012-2013), 

tercer año (2013-2014) y cuarto año (2014-2015) de la residencia correspondiente 

al programa de formación de la especialidad de Neurología en el Centro Docente 

acreditado Complejo Hospitalario de Toledo. 
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• Premio al residente más destacado de 2º año de residencia (2012-2013) 

correspondiente al programa de formación de la especialidad de Neurología en el 

Centro Docente acreditado Complejo Hospitalario de Toledo. 

• Concesión de la Beca Staff MIR 2013-2014 para la realización de dos meses de 

rotación en la Unidad de Epilepsia del Complejo Hospitalario Universitario del Centro 

de Ciencias de la Salud de London, Ontario, Canadá. Ofrecido por el Ilustre Colegio 

Oficial de Médicos de Toledo. 

• Premio al residente con la trayectoria investigadora y docente más destacada del 

Complejo Hospitalario de Toledo en mayo del 2015. 

Publicaciones 

1. Capítulo en libro: Accidente Cerebrovascular. Dr. Darwin Vizcarra Escobar / Alan 

Luis Juárez Belaúnde. (Págs. 194 – 205).  Libro: Conceptos en Terapéutica Médica: 

Medicina Basada en Evidencias. Sociedad Científica de Estudiantes de Medicina 

Cayetano Heredia. Universidad Peruana Cayetano Heredia. Tercera Edición-

Diciembre de 2004.   

2. Bakula G, Accinelli RA, Rios F, Juárez A, Yshii P, Gasha C, Yshii C, Chiarella S. Factors 

associated to failure to antituberculous treatment among new TB patients of a 

general hospital at Lima, Peru. Am J Resp Crit Care Med 2005;2: A552. 

3. Juárez A, Gasha C, Luis M, Guillén D, Loza R. Características de las crisis epilépticas 

en niños con insuficiencia renal crónica terminal. Rev Med Hered 19 (1), 2008: 5 – 

10.  

4. Maguiña C, Soto L, Juárez A, Magnifico B, Villón A, Osores F. Primer reporte de 

Phoneutrismo en el Perú. Presentación de dos casos. Rev Med Hered 19 (3), 2008: 

128-133. 

5. Capítulo en libro: Neurogénesis en la Tercera Edad (Págs. 79 – 85).  Libro: Alzheimer 

y Otras Demencias. Facultad de Psicología y Humanidades. Universidad Femenina 

del Sagrado Corazón (UNIFÉ). Primera Edición-octubre de 2009.   

6. Vizcarra D, Kawano J, Castañeda C, Chereque A, Tipismana M, Bernabé A, Juárez A. 

Prevalencia de Esclerosis Múltiple en Lima - Perú. Rev Med Hered 20 (3), 2009: 146 

– 150. 

7. Risco J, Maldonado H, Luna L, Osada J, Ruiz P, Juárez A, Vizcarra D. Latitudinal 

prevalence gradient of multiple sclerosis in Latin America. Mult Scler. 2011 

Sep;17(9):1055-9. Epub 2011 May 6. 

8. Jorge Risco, Paulo Ruiz, Alejandro Mariños, Alan Juárez, Mariana Ramos, Frine 

Salmavides, Johann Vega, Hever Kruger, Darwin Vizcarra. Excessive Sleepiness 

Prevalence in Public Transportation Drivers of a Developing Country. Traffic Injury 

Prevention. 2012. 

9. Alejandro Mariños, Jorge F. Kawano, Alan L. Juárez, Paulo J. Ruiz, Darwin R. Vizcarra. 

Trastornos del sueño y dolor: Estudio transversal descriptivo en un instituto de 

medicina de sueño de Lima. Rev Neuropsiquiatr 2011; 74(3): 264-269. 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Risco%20J%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Maldonado%20H%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Luna%20L%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Osada%20J%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Ruiz%20P%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Juarez%20A%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Vizcarra%20D%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Latitudinal%20prevalence%20gradient%20of%20multiple%20sclerosis%20in%20Latin%20America
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10. Vizcarra-Escobar Darwin, Mendiola-Yamasato Andrea, Risco-Rocca Jorge, Mariños-

Velarde Alejandro, Juárez-Belaunde Alan, Anculle-Arauco Víctor, Rivera-Chira 

María. Is restless syndrome associated to chronic mountain sickness? Sleep Medicine 

2015; DOI: http://dx.doi.org/doi:10.1016/j.sleep.2015.03.013 

11. Congenital partial absence of the pericardium in a young man with atypical chest 

pain. Alan Juarez-Belaunde; Finn Akerström; Ana-María Alguacil; Belén Santos 

González. World J Cardiol. 2013 February 26; 5(2): 12-14. 

12. Capítulo en libro: “Farmacopea de uso más frecuente en Unidades de Ictus”. Alan 

Luis Juárez Belaúnde. Protocolos en Patología Cerebrovascular Aguda. Hospital 

Virgen de la Salud. Toledo – Edición 2013. 

13. Capítulo en libro: “Mi madre es gigante y mi coche minúsculo”.  A.L.  Juárez 

Belaúnde, C.C. Vargas Fernández, J.C. Segundo Rodríguez, J.M. Ceballos Ortiz, F. 

Muñoz Escudero. Libro Resumen del IX Concurso de Casos Clínicos para Residentes 

de Neurología 2012. Almirall. Pag. 546-548. Editorial Luzán5. 2012. 

14. Capítulo en libro: “Me duele la cabeza y las cosas dan vuelta alrededor”.  A. Grande 

Martín, A.L.  Juárez Belaúnde, C.C.  Vargas Fernández, F.  Muñoz Escudero. Libro 

Resumen del IX Concurso de Casos Clínicos para Residentes de Neurología 2012. 

Almirall. Pag.  79-81. Editorial Luzán5. 2012. 

15. Capítulo en libro: “¿Otra cefalea más?”.  J.C. Segundo Rodríguez, J.M. Ceballos Ortiz, 

A.L. Juárez Belaúnde, C.C. Vargas Fernández, M.M. Morín Martínez. Libro Resumen 

del IX Concurso de Casos Clínicos para Residentes de Neurología 2012. Almirall. 

Pag. 43-46.  Editorial Luzán5. 2012. 

16. Capítulo en libro: “Algo más que una migraña episódica”. C.C. Vargas Fernández, 

A.L. Juárez Belaúnde, J.M. Ceballos Ortiz, J.C. Segundo Rodríguez, F. Muñoz 

Escudero. Libro Resumen del IX Concurso de Casos Clínicos para Residentes de 

Neurología 2012. Almirall. Pag. 100-102. Editorial Luzán5. 2012. 

17. Capítulo en libro: “Cefalea en un varón joven intervenido de disección aórtica”. J.M. 

Ceballos Ortiz, J.C. Segundo Rodríguez, C.C. Vargas Fernández, A.L. Juárez 

Belaúnde, F. Muñoz Escudero. Libro Resumen del IX Concurso de Casos Clínicos 

para Residentes de Neurología 2012. Almirall. Pag. 162-164. Editorial Luzán5. 

2012. 

18. C Alcaide, A Juárez, L Marina, C Montes. Partial Continuous epilepsy to be the initial 

condition of a patient diagnosed of Creutzfeldt-Jakob disease. Sleep Medicine 14S, 

2013: e18-e92. 

19. A Juarez, C Alcaide, F Muñoz, C Montes. Severe bruxism in a patient diagnosed with 

Nasu Hakola disease ten years ago. Sleep Medicine 14S, 2013: e93-e164. 

20. C Montes, C Alcaide, A Juarez, J Segundo, C Cabeza. Faciomandibular myoclonus 

during sleep: video-EEG recording ruled out epilepsy as a cause of nocturnal tongue 

biting. Sleep Medicine 14S, 2013: e165-e238. 

21. Capítulo en libro: “Crisis comiciales y estatus epiléptico”.  Libro de urgencias del 

Hospital Virgen de la Salud Edición 2014: Capítulo 60. Alan Luis Juárez Belaúnde. 

Clara Isabel Cabeza Álvarez. José Antonio Garrido Robres. 
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22. Capítulo en libro: “Dolor torácico en varón joven”. Finn Olof Akerstrom, Alan Juárez, 

Belén Santos, Ana Alguacil, Justo Juliá, Diana Segovia, Carolina Robles, Laia Carla 

Belarte. Hospital Virgen de la Salud, Toledo. Pág. 59. Libro de comunicaciones: 90º 

Reunión del a Sociedad Castellana de Cardiología. 

23. Capítulo en libro: “Alucinaciones visuales complejas en el anciano con visibilidad 

reducida. A propósito de un caso”. Segundo Rodríguez J, Hernández De Francisco L, 

Ceballos Ortiz J, Juárez Belaúnde A, Lagares Abreu S, Lorenzo Valdez A. Libro de 

Comunicaciones del Congreso XXV Nacional de la Sociedad Española de Medicina 

de Urgencias y Emergencias. 

24. Capítulo en libro: “Mami no puedo mover bien la pierna”.  C.C. Vargas Fernández, 

J.M. Ceballos Ortiz, M.I. Morales Casado, A.L.  Juárez Belaúnde, o. García Campos. 

Libro Resumen del X Concurso de Casos Clínicos para Residentes de Neurología 

2013. Almirall. Pag. 413-416. Editorial Luzán5. 2013. 

25. Capítulo en libro: “Este dolor de cabeza me ha dejado ciega”.  A.L. Juárez Belaúnde, 

J.C. Segundo Rodríguez, F.J. Rodríguez Peguero, C.C. Vargas Fernández, F. Muñoz 

Escudero. Libro Resumen del X Concurso de Casos Clínicos para Residentes de 

Neurología 2013. Almirall. Pag. 418-321. Editorial Luzán5. 2013. 

26. Capítulo en libro: “Multineuropatía craneal izquierda asociado a dolor facial atípico 

en un paciente con patología local intervenida”. F.J. Rodríguez Peguero, M.I. Morales 

Casado, A.L.  Juárez Belaúnde, J.C. Segundo Rodríguez, N. López Ariztégui. Libro 

Resumen del X Concurso de Casos Clínicos para Residentes de Neurología 2013. 

Almirall. Pag. 713-715. Editorial Luzán5. 2013. 

27. Capitulo en libro: “Congenital partial absence of the pericardium in a Young man 

with atypical chest pain”. Alan Juarez-Belaunde, Finn Akerstrom, Ana-María 

Alguacil, Belén Santos González. Páginas: 1558-1560. En World Clinical Case 

Report. 2013 February 8 First Edition: 1-1869. Edited by Li Ma, Mei-Sze Chua and 

Samuel So. 

28. MI Morales Casado, F Moreno Alonso, AL Juárez Belaunde, E. Heredero Gálvez, O 

Talavera Encinas, A Julián Jiménez. Capacidad de la procalcitonina para predecir 

meningitis bacterianas en el servicio de urgencias. Neurología 2016;31(1):9-17. 

29. Laura Mourino Álvarez, Félix Gil-Dones, Alan Juárez Belaúnde, Carlos M. Laborde, 

Sergio Alonso-Orgaz, Carlos Marsal, Luis R. Padial, Fernando Vivanco Juan Antonio 

López, María G. Barderas. Potenciales biomarcadores de diagnóstico y pronóstico 

en el ictus isquémico agudo.  (SUBMITED). 

30. Darwin Vizcarra-Escobar, Andrea Mendiola-Yamasato, Jorge Risco-Rocca, Alejandro 

Mariños-Velarde, Alan Juárez-Belaunde, Víctor Anculle Arauco, María Rivera-Chira. 

Is restless legs syndrome associated with chronic mountain sickness? Sleep 

Medicine 2015; 16:976-80. 

31. Pedro E. Bermejo, Rodolfo Dorado, Alan Juárez. Eslicarbacepina en pacientes con 

hipercolesterolemia asociada a carbamazepina y oxcarbazepina. Neurología 2016; 

63:140-1. 
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32. Alan Juárez, Ana Belén Cordal, Javier Baena, Belén Ortiz, Pedro Bermejo, Rodolfo 

Dorado. Influence of the time interval between injections on the efficacy of 

incobotulinumtoxina (Xeomin) for upper limb spasticity: A preliminary study. 

Toxicon 2016, 123S: S46. 

33. MI Morales Casado, N López Ariztegui, AL Juárez Belaunde, JC Segundo Rodríguez, 

C Marsal Alonso. Paquimeningitis hipertrófica autoinmune. Una entidad a tener en 

cuenta en la población pediátrica. Acta Pediatr Esp. 2019; 77(3-4): e60-62. 

34. Capítulo en libro (Coeditor del mismo): Técnicas de estudio diagnóstico del dolor 

neuropático de origen central. Alan Luis Juárez Belaúnde. (Págs. 43 – 51).  Libro: 

Dolor neuropático de origen en central en la consulta médica general. Grupo de 

estudio sobre Dolor Neuropático. Sociedad Española de Neurología. Primera 

Edición-Febrero 2021. 

35. Capítulo en libro (Coeditor del mismo): Repercusiones psicológicas del dolor 

neuropático: trastornos psicológicos y su manejo. Alan Luis Juárez Belaúnde/Nuria 

Gómez Zarza. (Págs. 85 – 93).  Libro: Dolor neuropático de origen en central en la 

consulta médica general. Grupo de estudio sobre Dolor Neuropático. Sociedad 

Española de Neurología. Primera Edición-Febrero 2021.  

36. Futuro de la neurorrehabilitación tras la pandemia por el SARS-CoV-2. A. Juárez-

Belaúnde, et al. Neurología. 2020. http://doi.org/101.1016/j.nrl.2020.06.003 

37. Neurorehabilitation in the times of Covid-19: insights from the Spanish 

Neurorehabilitation Society (SENR). S Laxe, J Ferri, A Juárez-Belaunde, M Ríos-Lago, 

R Rodríguez-Duarte, M Murie-Fernández. Brain Injury. 2020. 

DOI: 10.1080/02699052.2020.1830172 

38. La Fatiga en el daño cerebral sobrevenido. A Juárez-Belaúnde, E Orcajo Oteo, S 

Lejarreta Andrés, P Dávila-Pérez, N León Álvarez, A Oliviero. Neurología. 2021. 

DOI: 10.1016/j.nrl.2021.05.011 

39. Guía: Principios básicos de la neurorrehabilitación del paciente con daño cerebral 

adquirido. Recomendaciones de la Sociedad Española de Neurorrehabilitación. E. 

Noé, A. Gómez, M. Bernabéu, I. Quemada, R. Rodríguez, T. Pérez, C. López, S. Laxe, 

C. Colomer, M. Ríos, A. Juárez-Belaúnde, C. González, R. Pelayo, J. Ferri. Neurología. 

2021. DOI: 10.1016/j.nrl.2021.06.009 

40. Dolor Neuropático y COVID-19: Una relación silente. Alan Juárez-Belaúnde, Ancor 

Serrano Afonso. Revista Española de Anestesiología y Reanimación. 2021. DOI: 

10.1016/j.redar.2021.09.007 

41. Nuevas tecnologías e inteligencia artificial en neurorrehabilitación. Alan Juárez 

Belaúnde, Manuel Murie-Fernández. Revista Kranion. 2023. DOI: 

10.24875/KRANION.M23000056 

42. Capítulo en libro: “Tema 90: Neurorrehabilitación: Atención del Daño Cerebral 

Adquirido”. Paula Fragoso Espinosa, María Teresa Pérez Nieves, Alan Juárez 

Belaúnde. En Manual del Residente de Neurología. 2023. Primera Edición. Ediciones 

SEN: Sociedad Española de Neurología. 

http://doi.org/101.1016/j.nrl.2020.06.003
https://doi-org.sescam.a17.csinet.es/10.1080/02699052.2020.1830172
https://www.elsevier.es/es-revista-neurologia-295-avance-resumen-la-fatiga-el-dano-cerebral-S0213485321001110
https://www.elsevier.es/es-revista-neurologia-295-avance-resumen-guia-principios-basicos-neurorrehabilitacion-del-S0213485321001377
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43. Modulación de la actividad cerebral mediante estimulación magnética transcraneal 

de baja intensidad medido mediante magnetoencefalografía en pacientes con 

fibromialgia. Gómez Arguelles J, Juárez Belaunde A, Alcántara Ariza, N, Maestu 

Unturbe C. Revista Neurology Perspectives 2023; 3(Supl 1): 265. 

44. Early poststroke clinically significant fatigue predicts functional independence: a 

prospective longitudinal pilot study. A Juarez-Belaunde, V Soto León, M Dileone, E 

Orcajo, N León-Álvarez, A Muñoz, J Tornero, A Oliviero. Front Neurol 

2024;15:1364446. Doi: 10.3389/fneur.2024.1364446. 

45. Guía: Principios Básicos del Manejo del Dolor en el Daño Cerebral Sobrevenido. 

Recomendaciones de la Sociedad Española de Neurorrehabilitación. A Juárez-

Belaúnde, C Colomer, R Dorado, S Laxe, X Miguens, J Ferri, R Rodríguez, t Pérez, C 

López, M Ríos, C González, R Pelayo, M Bernabéu, E Noé, A Gómez, I Quemada. 

Neurología 2024. Doi: https://doi.org/10.1016/j.nrl.2022.12.005. 

46. Citicoline long-term treatment for mild cognitive impairment after brain lesions. PE 

Bermejo, R Dorado, A Juarez. IN REVIEW Neurología 2024. 

47. Guideline: Neurorehabilitation in patients with disorder of consciousness. 

Recommendations from the Spanish Society of Neurorehabilitation. E. Noé, MD 

Navarro, B Moliner, M O’Valle, J Olayam A Maza, R Llorens, J Ferri, R Rodríguez, T 

Pérez, M Bernabéu, C Colomer, A Gómez, C González, A Juárez-Belaúnde, C López, 

S Laxe, R Pelayo, M Ríos, I Quemada, on behalf of the Spanish Society of 

Neurorehabilitation. Neurología (Engl ed.) 2025. Doi: 

https://doi.org/10.1016/j.nrl.2024.08.003. 

 

Comunicaciones de relevancia 

1. Trastornos del sueño y dolor. Diferencia entre sexos. Darwin Vizcarra. Alan Juárez, 

Mónica Caycho, Paulo Ruiz. Hypnos Instituto del Sueño. Lima, Perú. 1995 – 2008. 

(Presentado en el I Congreso de la Asociación Peruana de Medicina del Sueño 

(APEMES), XII Congreso de la Federación Latinoamericana de Sociedades de Sueño 

(FLASS)). 

2. Relación entre ronquidos, apneas e insomnio con quedarse dormido al manejar. 

Darwin Vizcarra. Alan Juárez, Mónica Caycho, Paulo Ruiz. Hypnos Instituto del 

Sueño. Lima, Perú. 1995 – 2006. (Presentado en el I Congreso de la Asociación 

Peruana de Medicina del Sueño (APEMES), XII Congreso de la Federación 

Latinoamericana de Sociedades de Sueño (FLASS)). 

3. Trastornos del sueño y Parkinson. Darwin Vizcarra. Alan Juárez, Mónica Caycho, 

Paulo Ruiz. Hypnos Instituto del Sueño. Lima, Perú. 2001 – 2006. (Presentado en el 

I Congreso de la Asociación Peruana de Medicina del Sueño (APEMES), XII Congreso 

de la Federación Latinoamericana de Sociedades de Sueño (FLASS)). 

4. Mapping of neuropeptide Y in the Alpaca (Lama Pacos) brainstem. Aguilar Mendoza, 

L.; Juárez Belaúnde, A.; Pitot, C; Cabrera Valencia, M.; Coveñas, R.; Zaida Díaz-

Cabiale, A.; Narváez, J.; Andrade Espinoza, R.; Lerma Romero, L. Facultad de 

https://doi.org/10.1016/j.nrl.2022.12.005
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Medicina. Universidad Peruana Cayetano Heredia, Lima, Perú. (Presentado en el XV 

Congreso de la Sociedad Española de Histología e Ingeniería Tisular del 8 al 11 de 

Julio del 2009. Histology and Histopathology Cellular and Molecular Biology, 24(1), 

2009). 

5. Mapping of neurons neuropeptide Y actives in the guacharo (Steatornis Caripensis) 

brainstem. Lerma Romero, L.; Juárez Belaúnde, A.; Ormeño Martínez, M.; Cabrera 

Valencia, M., Coveñas, R., Zaida Díaz-Cabiale, A.; Narváez, J.; Andrade Espinoza, R.; 

Aguilar Mendoza, L. Facultad de Medicina. Universidad Peruana Cayetano Heredia, 

Lima, Perú. (Presentado en el XV Congreso de la Sociedad Española de Histología e 

Ingienere Tisular del 8 al 11 de Julio del 2009. Histology and Histopathology Cellular 

and Molecular Biology, 24(1), 2009). 

6. Multineuropatía craneal secundaria a Enfermedad de Sjögren: A propósito de un 

caso. Segundo autor. (Presentado en el LXIV Reunión Anual Sociedad Española de 

Neurología. Centro de Convenciones Internacional de Barcelona. España. 20 al 24 

de noviembre del 2012). 

7. Encefalitis límbica inmunomediada por anticuerpos anti LGI1 remitente-recurrente 

sin evidencia de enfermedad tumoral. Séptimo autor. (Presentado en el LXIV Reunión 

Anual Sociedad Española de Neurología. Centro de Convenciones Internacional de 

Barcelona. España. 20 al 24 de noviembre del 2012). 

8. Distonía cervical como primera manifestación de celiaquía silente. Tercer autor. 

(Presentado en el LXIV Reunión Anual Sociedad Española de Neurología. Centro de 

Convenciones Internacional de Barcelona. España. 20 al 24 de noviembre del 2012). 

9. Isquemia medular anterior transitoria como debut de estenosis de aorta sifilítica. 

Séptimo autor. (Presentado en el LXIV Reunión Anual Sociedad Española de 

Neurología. Centro de Convenciones Internacional de Barcelona. España. 20 al 24 

de noviembre del 2012). 

10. Dolor torácico en varón joven. Segundo autor. (Presentado en el XC Reunión de la 

Sociedad Castellana de Cardiología. Museo de las Ciencias de Castilla La Mancha. 

Cuenca. España. 18 y 19 de Mayo del 2012). 

11. Alucinaciones visuales complejas en el anciano con visibilidad reducida. A propósito 

de un caso. Cuarto autor. (Presentado en el XXV Congreso Nacional de la Sociedad 

Española de Medicina de Urgencias y Emergencias. Santiago de Compostela, España. 

12-14 de Julio del 2013). 

12. Múltiples nódulos cerebrales en paciente con diagnóstico previo de cáncer ureterial: 

TBC cerebral, inclusión obligada en el diagnóstico diferencial. Primer autor. 

(Presentado en el LXV Reunión de la SEN, 2013. Barcelona, España. 21 al 24 de 

noviembre del 2013). 

13. Síndrome de encefalopatía posterior reversible secundaria a crisis drepanocítica. A 

propósito de un caso. Séptimo autor. (Presentado en el LXV Reunión de la SEN, 2013. 

Barcelona, España. 21 al 24 de noviembre del 2013). 

14. Síndrome mioclónico fascio mandibular como principal entidad clínica a incluir en 

el diagnóstico diferencial de las epilepsias nocturnas. A propósito de un caso. 



Curriculum Vitae - Alan Luis Juárez Belaúnde 10 

 

Cuarto autor. (Presentado en el LXV Reunión de la SEN, 2013. Barcelona, España. 21 

al 24 de noviembre del 2013). 

15. Discinesia cinesigénica paroxística como forma de debut clínico en probable en 

enfermedad desmielinizante del SNC. Séptimo autor. (Presentado en el LXV Reunión 

de la SEN, 2013. Barcelona, España. 21 al 24 de noviembre del 2013). 

16. Hallazgo de infección aguda por Virus de Varicela Zoster (VVZ) en Líquido Céfalo 

Raquídeo en el contexto de un Síndrome de Guillain Barré (SGB). Primer autor. 

(Presentado en el LXV Reunión de la SEN, 2013. Barcelona, España. 21 al 24 de 

noviembre del 2013). 

17. Dermatomiositis secundaria a osteomielitis por Mycobacterium tuberculosis. A 

propósito de un caso Quinto autor. (Presentado en el LXV Reunión de la SEN, 2013. 

Barcelona, España. 21 al 24 de noviembre del 2013). 

18. Síndrome opsoclono-mioclono (SOM) idiopático. Quinto autor. (Presentado en el 

LXV Reunión de la SEN, 2013. Barcelona, España. 21 al 24 de noviembre del 2013). 

19. Lesión medular por corriente de alto voltaje. Quinto autor. (Presentado en el LXV 

Reunión de la SEN, 2013. Barcelona, España. 21 al 24 de noviembre del 2013). 

20. Diplopía como clínica de debut de cavernoma. Sexto autor. (Presentado en el LXV 

Reunión de la SEN, 2013. Barcelona, España. 21 al 24 de noviembre del 2013). 

21. Enfermedad de Moya-Moya en niña de tres años con afectación de circulación 

posterior. Cuarto autor. (Presentado en el LXV Reunión de la SEN, 2013. Barcelona, 

España. 21 al 24 de noviembre del 2013). 

22. Meningoencefalomielitis de perfil vírico con aislamiento de Virus Varicela Zóster 

(VVZ) en LCR. Tercer autor. (Presentado en el LXV Reunión de la SEN, 2013. 

Barcelona, España. 21 al 24 de noviembre del 2013). 

23. Severe bruxism in a patient diagnosed with Nasu Hakola disease ten years ago. 

Primer autor. (Presentado en el V Congreso Internacional de Medicina del Sueño. 

Valencia, España. 28 de septiembre al 02 de octubre del 2013). 

24. Partial Continuous epilepsy to be the initial condition of a patient diagnosed of 

Creutzfeldt-Jakob disease. Segundo autor. (Presentado en el V Congreso 

Internacional de Medicina del Sueño. Valencia, España. 28 de septiembre al 02 de 

octubre del 2013). 

25. Faciomandibular myoclonus during sleep: video-EEG recording ruled out epilepsy 

as a cause of nocturnal tongue biting. Tercer autor. (Presentado en el V Congreso 

Internacional de Medicina del Sueño. Valencia, España. 28 de septiembre al 02 de 

octubre del 2013). 

26. Reporte de un caso excepcional de paquimeningitis hipertrófica idiopática en una 

adolescente de quince años. (Presentado en el LXVI Reunión de la SEN, 2014. 

Valencia, España. 18 al 22 de noviembre del 2014). 

27. Comunicación oral: Síndrome de encefalopatía posterior reversible en el Hospital 

Virgen de la Salud de Toledo: Análisis de nuestra casuística y comparativa con la 

bibliografía internacional. (Presentado en el LXVI Reunión de la SEN, 2014. Valencia, 

España. 18 al 22 de noviembre del 2014). 
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28. Comunicación oral: Enfermedad de Alzheimer, Epilepsia y Tratamiento con 

Lacosamida. (Presentado en el LXVII Reunión de la SEN, 2015. Valencia, España. 19 

al 22 de noviembre del 2015). 

29. Comunicación oral: Experiencia con Lacosamida en pacientes con polineuropatía 

diabética. (Presentado en el LXVII Reunión de la SEN, 2015. Valencia, España. 19 al 

22 de noviembre del 2015). 

30. Comunicación oral: Experiencia de eslicarbazepina en dolor neuropático refractario. 

(Presentado en el LXVII Reunión de la SEN, 2015. Valencia, España. 19 al 22 de 

noviembre del 2015). 

31. Comunicación oral: Respuesta mantenida de pacientes con SUNCT a parches de 

lidocaína. (Presentado en el LXVII Reunión de la SEN, 2015. Valencia, España. 19 al 

22 de noviembre del 2015). 

32. Influence of the time interval between injections on the efficacy of 

incobotulinumtoxina (Xeomin) for upper limb spasticity: a preliminary study. 

(Presentado en el Congreso Internacional TOXINS 2017. Madrid, España. 18 al 20 de 

enero del 2017). 

33. Evolución de la afasia en paciente políglota. (Presentado en el I Congreso Nacional 

de Daño Cerebral. 2018. Madrid, España. 16 y 17 de marzo del 2018. 

34. Estudio tractográfico por resonancia magnética en la evolución de afasia secundaria 

a daño cerebral sobrevenido en una unidad de neurorrehabilitación. (Presentado en 

la LXX Reunión de la SEN, 2018. Sevilla, España. 20 al 24 de noviembre del 2018). 

35. Comunicación oral: Seguridad a largo plazo de la estimulación magnética 

transcraneal repetitiva como terapia asociada a la neurorrehabilitación de la paresia 

de miembro superior tras daño cerebral sobrevenido. (Presentado en el LXXI 

Reunión de la SEN, 2019. Sevilla, España. 19 al 23 de noviembre del 2019). 

36. Póster: Efectos de la pandemia COVID-19 en la asistencia al daño neurológico 

sobrevenido en una unidad de neurorrehabilitación. A Juárez-Belaúnde, S Lejarreta, 

E Orcajo, P Davíla, N León. (Presentado en la LXXII Reunión de la SEN, 2020. España. 

23 de noviembre a 03 de diciembre del 2020). 

37. Póster: La perspectiva de los ictus “COVID FREE” durante la fase subaguda en una 

unidad de neurorrehabilitación. A propósito de un caso. S Lejarreta, A Juárez-

Belaúnde, E Orcajo, P Davíla, N León. (Presentado en la LXXII Reunión de la SEN, 

2020. España. 23 de noviembre a 03 de diciembre del 2020). 

38. Comunicación oral: Características y evolución de pacientes con daño cerebral 

sobrevenido con Covid-19 asociada respecto a los no Covid-19, en una unidad 

hospitalaria privada de neurorrehabilitación durante la pandemia. E Orcajo, A 

Juárez-Belaúnde, S Lejarreta, P Davíla, N León. (Presentado en la XVIII Jornadas de 

la Sociedad Española de Neurorrehabilitación, dentro de la LXXII Reunión de la SEN, 

2020. España. 23 de noviembre al 03 de diciembre del 2020). 

39. Póster: Modulación de la actividad cerebral mediante estimulación magnética 

transcraneal de baja intensidad medido mediante magnetoencefalografía en 

pacientes con fibromialgia. JM Gómez-Argüelles, A Juárez-Belaúnde, N Alcántara, C 
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Maestú. (Presentado en la LXXV Reunión Anual de la SEN, 2023. España. 01 de 

noviembre del 2023). 

 

Cursos  

• Curso de Programa de Reanimación Básica para Profesionales de la Salud (RCP y 

DEA) Fundación Interamericana del Corazón y la American Heart Association, Lima, 

Perú, desarrollado el 17 de diciembre del 2007. 

• Curso de Programa de Apoyo Vital Avanzado Pediátrico. Fundación Interamericana 

del Corazón y la American Heart Association, Lima, Perú, desarrollado del 12 al 13 

de Julio del 2008. 

• IV Curso Nacional e Internacional “Visión Actual de la Hipertensión Arterial”. 

Sociedad Peruana de Hipertensión Arterial, Lima, Perú, desarrollado del 19 al 21 de 

septiembre del 2008. 

• Curso de Programa de Soporte Vital Cardiovascular Avanzado – Guías 2005 

American Heart Association – Atención Cardiovascular de Emergencia. Fundación 

Interamericana del Corazón y la American Heart Association, Lima, Perú, 

desarrollado del 28 al 29 de marzo del 2009. 

• 1st International Workshop on Brain Reorganization after Spinal Cord Injury. 

Hospital Nacional de Parapléjicos, Servicio de Salud de Castilla-La Mancha. Toledo, 

España. Desarrollado del 10 al 12 de Mayo del 2011. 

• Formación inicial en prevención de riesgos laborales. Riesgos Generales. 2º edición. 

Complejo Hospitalario de Toledo. España. Desarrollado el 17 de Mayo del 2011. 

• Curso de soporte vital con desfibrilador semiautomático (DEA). 29º edición. 

Complejo Hospitalario de Toledo. España. Desarrollado del 16 al 17 de junio del 

2011. 

• Curso online de trastornos del movimiento hipercinéticos. Módulo I. Enfermedad de 

Huntington. Actividad avalada por la Sociedad Española de Neurología. Reconocido 

por el European Acreditation Council for CME de la UEMS. Desarrollado el 23 de 

junio del 2011. 

• Curso online de trastornos del movimiento hipercinéticos. Módulo II. Síndromes 

tardíos. Actividad avalada por la Sociedad Española de Neurología. Reconocido por 

el European Accreditation Council for CME de la UEMS. Desarrollado el 26 de Junio 

del 2011. 

• Curso online de trastornos del movimiento hipercinéticos. Módulo III. Distonías. 

Actividad avalada por la Sociedad Española de Neurología. Reconocido por el 

European Accreditation Council for CME de la UEMS. Desarrollado el 04 de julio del 

2011. 

• Curso online de trastornos del movimiento hipercinéticos. Módulo IV. Tics y 

Síndrome de Gilles de la Tourette. Actividad avalada por la Sociedad Española de 
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Neurología. Reconocido por el European Accreditation Council for CME de la UEMS. 

Desarrollado el 21 de julio del 2011. 

• Curso SINAPSIS: IV jornadas formativas para residentes de neurología. Sitges, 

Barcelona. España. Desarrollado del 30 de septiembre al 01 de octubre del 2011. 

• 1º Jornada de Investigación del Complejo Hospitalario de Toledo. Complejo 

Hospitalario de Toledo. España. Desarrollado el 04 de octubre del 2011. 

• Aula Integral de Formación Cardiovascular SEMERGEN “Identificación de la lesión 

subclínica de órgano diana en la enfermedad cardiovascular”. Toledo. España. 

Desarrollado el 04 de octubre del 2011. 

• Curso de bases de datos bibliográficos en ciencias de la salud. 23º edición. 

Complejo Hospitalario de Toledo. España. Desarrollado del 04 al 06 de octubre del 

2011. 

• International Symposium on Learning, Memory and Cognitive Function, 

Mechanisms, Pathology and Therapeutics. Organizado por la Cátedra Santiago 

Grisolía, Fundación Ciudad de las Artes y las Ciencias. Valencia. España. 

Desarrollado del 01 al 02 de diciembre del 2011. 

• Taller de manejo del dolor. 1º edición. Complejo Hospitalario de Toledo. España. 

Desarrollado del 12 al 15 de diciembre del 2011. 

• Curso online de trastornos del movimiento hipercinéticos. Módulo V. Ataxias. 

Actividad avalada por la Sociedad Española de Neurología. Reconocido por el 

European Accreditation Council for CME de la UEMS. Desarrollado el 31 de diciembre 

del 2011. 

• Curso online de trastornos del movimiento hipercinéticos. Módulo VI. Mioclonías. 

Actividad avalada por la Sociedad Española de Neurología. Reconocido por el 

European Accreditation Council for CME de la UEMS. Desarrollado el 25 de enero del 

2012. 

• III Curso de Neurofarmacología Clínica. Con el aval científico de la Sociedad Española 

de Neurología. Valencia. España. Desarrollado del 09 al 10 de marzo del 2012. 

• Jornadas Parkinson Demencia. Toledo. España. Desarrollado el 15 de marzo del 

2012. 

• Curso de Formación: Sistema de Notificación y Aprendizaje para la Seguridad del 

Paciente (SiNASP). Acreditado por el Consejo Catalán de Formación Continuada de 

las Profesiones Sanitarias. Complejo Hospitalario de Toledo. España. Desarrollado 

el 16 de marzo del 2012. 

• Cuarta Jornada de Infecciones en Urgencias. Concurso de casos clínicos. Grupo 

Infecciones en urgencias. INFURG-SEMES. Toledo. España. Desarrollado de 20 al 

21 de abril de 2012. 

• IV Jornadas de Actualización en Psicogeriatría. Colegio de Médicos de Toledo. 

España. Desarrollado del 23 al 24 de mayo del 2012. 

• 1º Simposio sobre Avances en Neuropatías Ópticas. Hospital Clínico San Carlos. 

Madrid. España. Desarrollado el 13 de Junio del 2012. 
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• Curso Soporte Vital Avanzado. Complejo Hospitalario de Toledo. España. 

Desarrollado del 18 al 22 de junio del 2012. 

• Jornada de actualización de aspectos medicolegales en la asistencia sanitaria. 

Toledo. España. Desarrollado el 28 de febrero del 2013. 

• Simposio de Actualización: Infusión intestinal continua de levodopa/carbidopa en 

la Enfermedad de Parkinson avanzada. (Coordinador: Dr. Francisco Grandas Pérez 

(H. G. U. Gregorio Marañón)). Madrid. España. Desarrollado el 20 de septiembre del 

2012. 

• Curso online: Enfermedades cerebrovasculares. Ictus. Formación Continua 

Neurológica online. Sociedad Española de Neurología. España. Desarrollado en 

septiembre del 2012.  

• Curso online: Enfermedades Neuromusculares y dolor neuropático. Formación 

Continua Neurológica online. Sociedad Española de Neurología. España. 

Desarrollado el 15 de octubre del 2012. 

• Curso de Metodología de la Investigación en Ciencias de la Salud. Toledo. España. 

Desarrollado del 22 de octubre al 20 de noviembre del 2012. 

• II Reunión de la Sociedad Castellano Manchega del Dolor. Toledo. España. 

Desarrollado el 25 y 26 de octubre del 2012. 

• Campus de Epilepsia online. Formación Continuada – Aula de la Neurología. 

Janssen-Cilag. Modulo Básico. España. Desarrollado en noviembre del 2012. 

• Campus de Epilepsia online. Formación Continuada – Aula de la Neurología. 

Janssen-Cilag. Modulo Avanzado. España. Desarrollado en noviembre del 2012. 

• Curso de análisis estadístico de datos con el programa SPSS. Hospital Virgen de la 

Salud. Toledo. Desarrollado en abril del 2013. 

• Curso de Actualización en Neurología: Novedades en Neurología Clínica en los 

últimos 5 años. Hospital Infanta Cristina. Parla, Madrid. Desarrollado en abril del 

2013. 

• II curso de puesta al día: Biomarcadores en Esclerosis Múltiple. España. Desarrollado 

en junio del 2013. 

• Curso de actualización en el manejo de la Esclerosis Múltiple y su Sostenibilidad 

Económica. Cursos de Verano Complutense 2013. San Lorenzo de El Escorial. 

Desarrollado en julio del 2013. 

• Curso online: Nuevos Paradigmas de Eficacia en Esclerosis Múltiple. Top Clinical 

Neuroscience. España. Desarrollado en julio del 2013. 

• Curso online: Programa Formativo Lysosomal Update: Diagnóstico enzimático y 

genético de las enfermedades lisosomales. Enfermedad de Pompe. España. 

Desarrollado en julio del 2013. 

• Curso online: Programa Formativo Lysosomal Update: Diagnóstico enzimático y 

genético de las enfermedades lisosomales. Enfermedad de Gaucher. España. 

Desarrollado en julio del 2013. 
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• Curso online: Programa Formativo Lysosomal Update: Diagnóstico enzimático y 

genético de las enfermedades lisosomales. Enfermedad de Fabry. España. 

Desarrollado en julio del 2013. 

• Curso online: Programa Formativo Lysosomal Update: Diagnóstico enzimático y 

genético de las enfermedades lisosomales. Enfermedad de Mucopolisacaridosis 

Tipo I. España. Desarrollado en julio del 2013. 

• Curso online: Exploración Neurológica. Implicación en el tratamiento de las cefaleas. 

España. Desarrollado en julio del 2013. 

• Curso físico: Atlas de neuroimagen en enfermedad de Parkinson. España. 

Desarrollado en agosto del 2013. 

• Academia de Semiología. Una Aproximación al Arte de Hacer Neurología. Barcelona, 

España. Desarrollado en agosto del 2013. 

• Curso Online: CONTINUUM Epilepsy 2013 Pre y Post Test + Patient Management 

Problem Epilepsy 2013. Acreditado por la American Academy of Neurology (AAN). 

España. Desarrollado en diciembre del 2013. 

• Curso introductorio online a la Migraña Crónica. España. Desarrollado de agosto del 

2013 a enero del 2014. 

• Curso básico del Programa de Migraña Crónica (Sesiones presenciales). Madrid, 

España. Desarrollado en octubre del 2013. 

• Curso Online Nacional de Residentes de Neurología Lundbeck. Fisiopatología y 

Clínica, Diagnóstico y Diagnóstico Diferencial, y Tratamiento de la Enfermedad de 

Parkinson. España. Desarrollado en octubre del 2013. 

• Curso Online: MKSAP 16: Medical Knowledge Self-Assessment Program. España. 

Desarrollado en enero del 2014. 

• Curso Básico en Protección Radiológica para Residentes. 1º Edición. Hospital Virgen 

de la Salud. Toledo. Desarrollado en febrero del 2014. 

• Curso online: Proyecto Europeo de Formación médica en el SPI. Manejo desde 

Atención Primaria. España. Desarrollado de noviembre del 2013 a marzo del 2014. 

• Curso online: Masterclass en Neurología: Cómo reconocer errores del metabolismo 

tratables. España. Desarrollado de abril a mayo del 2014. 

• Curso de Formación Continuada Continuum en Epilepsia 2014. España. 

Desarrollado en mayo del 2014. 

• NIHSS-English Group A-V3-1st Certification. Curso certificación online de la 

American Academy of CME, Inc y la National Stroke Association acerca del NIH Stroke 

Scale. 27 de julio del 2014.  

• Curso online: Tratamiento de las crisis epilépticas en urgencias.  Organizado por 

Sanidad y ediciones SANED S.L. España. Desarrollado en agosto del 2014. 

• Curso online: Comunicación Internacional en las Profesiones Sanitarias – Volumen 

3. España. Desarrollado en septiembre del 2014. 

• Curso Neurosonología: Actualización en Técnicas Neurosonológicas. Lunes 20 a 

jueves 23 de octubre del 2014. Hospital Universitario La Paz. Madrid, España.  
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• High professional proficiency. Passed full 3-year course in medical English for 

Spanish Speaking Doctors "Spanish Doctors – Volumes 1, 2 & 3", given by Spandoc 

and the Spanish OMC (equivalent to the British GMC). Designed by a team of British 

& Spanish Bilingual doctors and nurses with working experience in the UK and 

supervised by British English teachers. Certification requires passing 27 exams over 

the 3-year period. 

• Curso de estimulación eléctrica transcraneal. abril del 2015. Hospital Nacional de 

Parapléjicos. Toledo, España. 

• Curso de Taller Básico de EEG. 13 de junio del 2015. Hospital Universitario Quirón. 

Madrid, España. 

• Seminario: Epilepsia: PER: Potenciando Eficacia y Retención. 16 de noviembre del 

2016. LXVIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Neurología. Valencia. 

España. Desarrollado del 15 al 19 de noviembre del 2016. 

• Seminario: XIV Jornadas de la Sociedad Española de Neurorrehabilitación. 17 de 

noviembre del 2016. LXVIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de 

Neurología. Valencia. España. Desarrollado del 15 al 19 de noviembre del 2016. 

• Curso Online Prevención en Riesgos Laborales. Fundación Estatal para la Formación 

en el Empleo.  NASCOR Formación. Desarrollado en diciembre del 2016. 

• Seminario ARC en Epilepsia 2017. Annual Review of Congresses on Epilepsy. Esteve 

– Eisai. Madrid. España. Desarrollado del 03 al 04 de marzo del 2017. 

• Momentum-e Experiencia. Formativa para Neurólogos en el área de la epilepsia. Bal 

– Eisai. Madrid. España. Desarrollado del 26 al 27 de mayo del 2017. 

• Curso de Simulación en Cefaleas. Universidad Francisco de Vitoria. Auspiciado por 

Allergan. Madrid. España. Desarrollado del 30 de junio al 01 de julio del 2017. 

• III Edición Estimulación Magnética Transcraneal y Neuromodulación: Presente y 

Futuro en Neurociencias. Curso de Formación Permanente de la Universidad de 

Córdoba, FIBICO E IMIBIC. Toledo, España. 03 al 06 de octubre del 2017. 

• Tratamiento No Farmacológico de las Enfermedades Neuropsiquiátricas Graves. 

Curso de Acción Formativa promovido por Servicio de Salud Castilla-La Mancha. 

Toledo, España, 21 de noviembre del 2017. Invitado como Profesor. 1 hora lectiva. 

• Curso NEXUS: Encuentros de innovación en epilepsia. Sanxenxo, España, 2 al 3 de 

marzo del 2018. 

• VII Reunión de actualización en Migraña Crónica y otras cefaleas. CefaBox 2018. 

Madrid, España, 9 al 10 de marzo del 2018. 

• I Curso BioBOX sobre el estudio mediante técnicas de análisis informático de la 

marcha y la funcionabilidad del miembro superior en relación con la infiltración de 

toxina botulínica para la espasticidad secundaria al daño. 2018. Madrid, España, 25 

al 26 de septiembre del 2018. 

• I Jornada de Neurociencia Clínica: Neurorrehabilitación: Atención al daño cerebral y 

medular adquirido. 2018. Madrid, España, 4 de octubre del 2018. 
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• BioBOX: OnabotulinumtoxinA en Biomecánica. Hospital Universitario Ramón y Cajal. 

Madrid, España, 22 de marzo del 2019. 

• Allergan’s Chronic Migraine Preceptorship. Madrid, España, 8 y 9 de abril del 2019. 

• CefaBOX: VIII Reunión de Actualización en Migraña Crónica y otras Cefaleas. Colegio 

Oficial de Arquitectos, Madrid, España, 26 y 27 de abril del 2019. 

• Innovaciones técnicas en Neurorrehabilitación. Hospital Universitario La Paz. 

Madrid, España, 4 y 5 de noviembre del 2019. 

• XIII Encuentro de Expertos en Epilepsia. Beatriz Madrid Auditorio. Madrid, España, 

24 y 25 de enero del 2020. 

• Seminario online: Principales aspectos neurológicos relacionados con la infección 

coVID-19. Sociedad Española de Neurología. Nacional. 6 de abril de 2020. 

• Seminario online: El experto responde. Formación Médica Continuada en 

Espasticidad. Allergan Medical Institute. Nacional. 22 de abril de 2020. 

• Seminario online: Toxina botulínica: Una herramienta en mi práctica clínica diaria. 

Abordaje integral de la Migraña Crónica. Allergan Medical Institute. Nacional. 22 de 

abril de 2020. 

• Seminario online: Que la COVID-19 no te quite el sueño. NeuraxTalks. 

Neuraxpharm. Nacional. 13 de mayo de 2020. 

• Seminario online: The future of rehabilitation: A clinician’s perspective. Advanced 

Technologies Webinar Series. DIH, Hocoma, Motek. Internacional. 12 de mayo de 

2020. 

• Seminario online: Strategies for the nutritional management of COVID-19 patients 

post-ICU. COVID-19 Webinar Series. Nutricia. Internacional. 12 de mayo de 2020.   

• Seminario online: El paciente psiquiátrico en la crisis del COVID-19. NeuraxTalks. 

Neuraxpharm. Nacional. 13 de mayo de 2020.  

• Seminario online: Rompiendo límites en neurorrehabilitación: La experiencia del 

Centro Europeo de Neurociencias. Advanced Technologies Webinar Series. DIH, 

Hocoma, Motek. Internacional. 14 de mayo de 2020. 

• Seminario online: Toxina botulínica: Implicaciones y Nuevas Perspectivas en 

Espasticidad en nuevos entornos. Allergan Medical Institute. Nacional. 20 de mayo 

de 2020. 

• Seminario online: COVID-19 y Sistema Nervioso: Primeras lecciones de una nueva 

enfermedad. Exeltis Rethinking healthcare. Nacional. 20 de mayo de 2020. 

• Seminario online: Reflexiones sobre la asistencia de la salud mental durante la 

pandemia. NeuraxTalks. Neuraxpharm. Nacional. 20 de mayo de 2020. 

• Seminario online: Toxina botulínica: Implicaciones y Nuevas Perspectivas en Migraña 

Crónica en nuevos entornos. Allergan Medical Institute. Nacional. 21 de mayo de 

2020. 

• Seminario online: La Neurología frente al COVID-19. Lilly y Sociedad Española de 

Neurología. Nacional. 21 de mayo de 2020. 

• Seminario online: Complicaciones neurológicas en pacientes COVID-19. 

NeuraxTalks. Neuraxpharm. Nacional. 27 de mayo de 2020. 
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• Seminario online: The Gut Microbiome: A Key Regulator of the Brain and Behavior 

Across the Lifespan. NeuraxTalks. Neuraxpharm. Nacional. 03 de junio de 2020. 

• Seminario online: Actualización en dolor y COVID: ¿Cómo nos enfrentamos ahora a 

esta nueva situación? Editorial Médica Panamericana. Internacional. 10 de junio de 

2020. 

• Seminario online: Dolor neuropático y COVID-19. NeuraxTalks. Neuraxpharm. 

Nacional. 03 de junio de 2020. 

• Seminario online: Ansiedad y Depresión, la pandemia en la sombra. NeuraxTalks. 

Neuraxpharm. Nacional. 08 de julio de 2020. 

• Seminario online: Retos en la comunicación en la consulta con el paciente con 

epilepsia. NeuraxTalks. Neuraxpharm. Nacional. 15 de julio de 2020. 

• Charla online: Atención al Daño Cerebral en España. FEDACE. Nacional. 27 de enero 

de 2021. 

• Seminario online: Uso de Antipsicóticos en Pacientes con Demencia. Estudio APADE. 

NeuraxTalks. Neuraxpharm. Nacional. 27 de enero de 2021. 

• Seminario online: XIV Encuentro de Expertos en Epilepsia. Eisai. Nacional. 27 y 28 

de enero del 2021. 

• Seminario online: Documento de consenso sobre el microbiota y el uso de 

probióticos / prebióticos en patologías neurológicas y psiquiátricas. NeuraxTalks. 

Neuraxpharm. Nacional. 10 de febrero de 2021. 

• Curso online: Formación Esencial en Migraña Crónica. Allergan / Abbvie. Nacional. 

30 horas lectivas. Marzo 2021. 

• Curso online: Puesta en común del manejo del dolor neuropático en las consultas 

de Neurología. Grünenthal. Nacional. 1 hora lectiva. 24 de marzo 2021. 

• Curso online: Manejo de la vejiga y el intestino desde la perspectiva de la ciencia, la 

sociedad y la persona. ACCT (Advanced Continence Care Together) 2021. Wellspect. 

Internacional. 2 horas lectivas. 26 de marzo 2021. 

• Seminario online: Cuando no es Alzheimer, suele ser Lewy. NeuraxTalks. 

Neuraxpharm. Nacional. 14 de abril de 2021. 

• Seminario online: Escenario actual de la vacunación frente al COVID-19. 

Repercusiones para las personas con daño cerebral. Federación de Daño Cerebral 

(FEDACE). Nacional. 14 de abril del 2021. 

• Curso online: Cefabox: Reunión de Actualización en Migraña Crónica y otras 

Cefaleas. X Edición. Allergan AbbVie Company. Nacional. 21 y 22 de abril del 2021. 

• Seminario online: Importancia de la medicación de rescate en el paciente epiléptico. 

NeuraxTalks. Neuraxpharm. Nacional. 19 de junio de 2021. 

• ARC (Annual Review of Congresses) en Vitamina D 2021. Luzán5, Grupo Italfarmaco. 

Nacional. 18 de junio del 2021. 

• Reunión – Mesa Redonda: Continuidad asistencial del paciente post-ictus. Sociedad 

Española de Directivos de la Salud (SEDISA) / SEN / SERMEF. Nacional. 19 de octubre 

del 2021. 
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• I Jornada Interdisciplinar de Neurorrehabilitación. Universidad Alfonso X El Sabio. 

Nacional. 23 de octubre del 2021. 

• Curso online: Actualización en trastornos afectivos y conductuales. Hospitales HM. 

Esteve. Nacional. 17 de noviembre del 2021. 

• Curso Webinar: Avances frente al ictus desde la Estrategia del Sistema Nacional de 

Salud al Plan de Acción Europeo. Ministerio de Sanidad, Gobierno de España. 

Nacional. 26 de noviembre del 2021. 

• Curso Webinar: Tratamiento temprano de la espasticidad lo que puede significar 

para los pacientes su diagnóstico. Allergan. Nacional. 10 de febrero del 2022. 

• Curso Webinar: The barriers in diagnosis and management of Chronic Migraine. 

Allergan. Internacional. 24 de marzo del 2022. 

• ARC en Vitamina D 2022. Annual Review of Congresses on Vitamin D. Luzan5, Grupo 

Italfarmaco. Nacional. 20 de mayo del 2022. 

• Novedades en Demencias. Esteve. Nacional. 11 de junio del 2022. 

• Neuromodulación no invasiva, fatiga y esclerosis múltiple. Neuroclínico, Hospital 

Clínico San Carlos. Nacional. 16 de septiembre del 2022. 

• Curso RCP básica para profesionales sanitario. Hospital Universitario Quirónsalud 

Madrid. Nacional. 18 de octubre del 2022. 

• Curso online: Protección de datos en la Fundación Instituto San José. Hospital 

Fundación Instituto San José. Nacional. Abril del 2023. 

• Curso online: Principios de la Seguridad del Paciente. Hospital Fundación Instituto 

San José. Nacional. Mayo – Junio del 2023. 

• Curso online: IA para Profesionales Sanitarios: Herramientas Prácticas para el Día a 

Día. Luzán Cinco – Escuela de Formación. Nacional. Julio del 2023 – Enero del 2024. 

• Curso online: Uso de Guías de Práctica Clínica. Fisterra – Elsevier. Noviembre – 

Diciembre del 2023. 

• Curso online: Operaciones Auxiliares con Tecnologías Digitales. CEOE. Diciembre 

del 2023 - febrero del 2024. 

• Curso online: Digitalización Aplicada al Sector Público. CEOE. Febrero del 2024 – 

Marzo del 2024. 

• Curso online: Nuevas herramientas para resolver la inflamación. Área de Formación 

y Actividades Médicas. Ilustre Colegio de Médicos de Madrid. Nacional. 16 de 

octubre del 2024. 

• Curso online: Curso Básico en Bioética para la Orden Hospitalaria de San Juan de 

Dios. Instituto Borja de Bioética de la Universidad Ramón Llull. Nacional. 4 de 

noviembre a 9 de diciembre del 2024. 

• VI Curso de Análisis de Datos e Inteligencia Artificial. Comité Ad-Hoc Nuevas 

Tecnologías de la Sociedad Española de Neurología. Nacional. 13 a 14 de diciembre 

del 2024. 
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Congresos y jornadas 

• I Encuentro de Microscopía Confocal BAIRES SAC Tecnología y Experiencia, Lima, 

Perú; desarrollado el 21 de septiembre del 2007. 

• XIII Congreso Peruano de Neurocirugía, Lima, Perú; desarrollado del 01 al 03 de 

noviembre del 2007. 

• II Escuela Latino Americana de Epilepsia LASSE II Sao Paulo, Brasil, desarrollado del 

06 al 16 de febrero del 2008. 

• VII Congreso Peruano del Dolor. Asociación Peruana para el estudio del dolor. 

Capítulo Peruano de la Internacional Association for the Study of Pain, Lima, Perú; 

desarrollado del 24 al 27 de septiembre del 2008. 

• I Congreso de la Asociación Peruana de Medicina del Sueño (APEMES), XII Congreso 

de la Federación Latinoamericana de Sociedades de Sueño (FLASS). Como ponente 

en la Conferencia: “Sueño y Memoria”, Lima, Perú; desarrollado del 10 al 12 de 

octubre del 2008. 

• Curso en Neurociencia. IBRO Course in Neuroscience. La Paz, Bolivia, desarrollado 

del 18 al 25 de noviembre del 2009. 

• 43rd European Brain and Behavior Society Meeting. Sevilla. España. Desarrollado del 

09 al 12 de septiembre del 2011. 

• XIV Congreso Nacional de la Sociedad Española de Neurociencia. Salamanca. España. 

Desarrollado del 28 al 30 de septiembre del 2011. 

• XIII reunión de la Sociedad Castellanomanchega de Neurología. Guadalajara. España. 

Desarrollado del 23 al 24 de marzo del 2012. 

• XC Reunión de la Sociedad Castellana de Cardiología. Toledo. España. Desarrollado 

del 18 al 19 de mayo del 2012. 

• 8th FENS (The Federation of European Neuroscience Societies) FORUM OF 

NEUROSCIENCE. Barcelona. España. Desarrollado del 14 al 18 de julio del 2012. 

• LXIV Reunión Anual de la Sociedad Española de Neurología. Barcelona. España. 

Desarrollado del 20 a 24 de noviembre del 2012. 

• V Jornadas de Actualización en Psicogeriatría. Toledo, España. 18 de abril del 2013. 

• I Reunión en Esclerosis Múltiple – Castilla La Mancha-Extremadura. Toledo. España. 

07 al 08 de junio del 2013. 

• Congreso Internacional de Medicina del Sueño. Valencia, España. 28 de septiembre 

al 02 de octubre del 2013. 

• LXV Congreso Nacional de la Sociedad Española de Neurología. Barcelona. España. 

Desarrollado del 18 al 23 de noviembre del 2013. 

• I Congreso de la Sociedad Española de Epilepsia. Madrid. España. Desarrollado del 

02 al 04 de octubre del 2014. 

• LXVI Congreso Nacional de la Sociedad Española de Neurología. Valencia. España. 

Desarrollado del 17 al 22 de noviembre del 2014. 
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• Annual Review of Congresses on Epilepsy ARC en Epilepsia 2015. Realizado en 

Madrid, Hotel NH Collection Madrid Eurobuilding del 20 al 21 de febrero del 2015. 

8 horas lectivas. 

• LXVII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Neurología. Valencia. España. 

Desarrollado del 17 al 21 de noviembre del 2015. 

• LXVIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Neurología. Valencia. España. 

Desarrollado del 15 al 19 de noviembre del 2016. 

• TOXINS 2017: Basic Science and Clinical Aspects of Botulinum and Other 

Neurotoxins. Madrid, España. Desarrollado del 18 al 21 de enero del 2017. 

• XI Encuentro de Expertos en Epilepsia. Madrid. España. Desarrollado del 19 al 20 de 

mayo del 2017. 

• III Foro de Actualización en Neurología. Pontevedra. España. Desarrollado del 29 al 

30 de septiembre del 2017. 

• IV Jornadas de Rehabilitación. Palma de Mallorca. España. Desarrollado del 27 al 28 

de octubre del 2017. 

• LXIX Reunión Anual Sociedad Española de Neurología. Madrid. España. Desarrollado 

del 21 al 25 de noviembre del 2017. (Invitado como revisor de un grupo de 

comunicaciones científicas recibidas para su presentación). 

• I Congreso Nacional de Daño Cerebral. CONDACE. Fundación Instituto San José. 

Madrid. España. Desarrollado del 16 al 17 de marzo del 2018. (Con la presentación 

de la comunicación oral: “Estudio de la Fatiga relacionado al daño cerebral en una 

Unidad de Daño Cerebral Sobrevenido”). 

• LXX Reunión Anual Sociedad Española de Neurología. Madrid. España. Desarrollado 

del 20 al 24 de noviembre del 2018. (Invitado como revisor de un grupo de 

comunicaciones científicas recibidas para su presentación y la presentación de la 

comunicación oral: “Análisis de variabilidad en el tiempo de la fatiga en pacientes 

con daño cerebral sobrevenido” en la XVI Jornada de la Sociedad española de 

Neurorrehabilitación adherida a la SEN).  

• Jornadas de Formación Médica Continuada Ágora de Neuroexpertos: Reunión de 

intercambio de experiencias en Esclerosis Múltiple para profesionales de 

Neurología. Madrid. España. Desarrollado del 5 al 6 de abril del 2019. 

• LXXI Reunión Anual Sociedad Española de Neurología. Madrid. España. Desarrollado 

del 19 al 23 de noviembre del 2019. (Invitado como revisor de un grupo de 

comunicaciones científicas recibidas para su presentación, moderador de la Sesión 

de Comunicación Oral de Dolor Neuropático, así como la Sesión de Comunicación 

Oral de Neurorrehabilitación y co-presentador de la comunicación oral: “Seguridad 

a largo plazo de la estimulación magnética transcraneal repetitiva como terapia 
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asociada a la neurorrehabilitación de la paresia de miembro superior tras daño 

cerebral sobrevenido” en la XVII Jornada de la Sociedad española de 

Neurorrehabilitación adherida a la SEN).  

• LXXI Reunión Anual Sociedad Española de Neurología. Sevilla. España. Desarrollado 

del 17 al 21 de noviembre del 2019. (Invitado como revisor de un grupo de 

comunicaciones científicas recibidas para su presentación en el área de dolor 

neuropático y neuroimagen, y moderador de la Sesión de comunicación oral de 

dolor neuropático). 

• Neurology Up to date. 16º Edición. Asistencia en streaming. Barcelona. España. 

Desarrollado el 15 de mayo de 2020. 

• LXXII Reunión Anual Sociedad Española de Neurología. ONLINE. España. 

Desarrollado del 23 de noviembre al 03 de diciembre del 2020. (Invitado como 

revisor de un grupo de comunicaciones científicas y ponente de la charla: 

“Presentación de la Guía SENR 2020: principios básicos del manejo del dolor en el 

daño cerebral sobrevenido” dentro de la reunión del grupo de estudio de dolor 

neuropático, y de la charla: “Nuevo futuro de la Neurorrehabilitación” dentro de la 

reunión del grupo adherido de la Sociedad Española de Neurorrehabilitación”).  

• 2º Congreso Nacional Multidisciplinar COVID-19 de las Sociedades Científicas de 

España. ONLINE. España. Desarrollado del 12 al 16 de abril del 2021. 

• III Jornada de Dolor Neuropático. Sociedad Española del Dolor (SED). ONLINE. 

España. Desarrollado el 05 de noviembre del 2021. (Invitado como ponente de la 

charla: “Creación de un registro nacional de pacientes con COVID-19 y Dolor 

Neuropático”). 

• LXXIII Reunión Anual Sociedad Española de Neurología. ONLINE. España. 

Desarrollado del 22 de noviembre al 02 de diciembre del 2021. (Invitado como 

revisor de un grupo de comunicaciones científicas y moderador de las 

comunicaciones orales: “Ataxias y Paraparesias Espásticas Degenerativas + Dolor 

Neuropático”, de la Reunión del Grupo de Estudio sobre Dolor Neuropático: 

“Uniendo Lazos en el Manejo del Dolor Neuropático” y ponente en el curso 

formativo: “Estudio diagnóstico y manejo del Dolor Neuropático de origen central” 

con la charla: ”Técnicas diagnósticas y manejo farmacológico y no farmacológico 

del dolor neuropático de origen central”). 

• Congreso Internacional de Neurorrehabilitación del Daño Cerebral. Nuevos Avances 

y Retos a Futuro. Online. España. Desarrollado el 27 y 28 de mayo, 10 de junio y 23 

de septiembre del 2022. 
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• XXVIII Congreso Peruano de Neurología. ONLINE. Perú. Desarrollado del 23 al 25 de 

junio del 2022. (Invitado como ponente de la charla: “Fatiga y Somnolencia: 

Abordaje diagnóstico y terapéutico” dentro del Bloque de Medicina del Sueño). 

• Simposio Conjunto Hospital Los Madroños – Shirley Ryan AbilityLab: “Panorama 

Futuro de la Neurorrehabilitación”. Madrid, España. Desarrollado el 14 de octubre 

del 2022. 

• LXXIV Reunión Anual de la Sociedad Española de Neurología. Sevilla. España. 

Desarrollado del 15 al 19 de noviembre del 2022. (Invitado como revisor de un 

grupo de comunicaciones científicas, moderador de las comunicaciones de la XIX 

Jornada de la Sociedad Española de Neurorrehabilitación y ponente en la reunión 

del grupo de estudio de dolor neuropático con la charla: “Atención del Dolor 

Neuropático por Médicos Neurólogos: Resultados de encuesta llevada a cabo a 

miembros de la SEN 2022”, así como en la actividad de la Sociedad adherida de 

Neurofisioterapia con la charla: “Guía SENR 3: Principios básicos del manejo del 

dolor en el daño cerebral adquirido”, y en la actividad de formación continuada 

Inteligencia Artificial y Neurología con la charla: “Inteligencia Artificial y 

Neurorrehabilitación”). 

• XIX Congreso de la Sociedad Española del Dolor. Madrid. España. Desarrollado del 

24 al 26 de mayo del 2025. 

• LXXV Reunión Anual de la Sociedad Española de Neurología. Valencia. España. 

Desarrollado del 31 de octubre al 04 de noviembre del 2023. (Invitado como revisor 

de un grupo de comunicaciones científicas, moderador del Curso de Formación 

Continuada: “Uso medicinal del cannabis en dolor neuropático”, así como 

moderador de la mesa: “ Rehabilitación de Trastornos Neurológicos Funcionales” en 

la XXI Jornada de la Sociedad Española de Neurorrehabilitación, y moderador de la 

sesión de póster: “Neuroimagen P3”). 

• Jornada GT-SED Ciencias Básicas en Dolor Neuropático. Descifrando el Dolor 

Neuropático: del laboratorio a la clínica. Madrid. España. Desarrollado del 10 al 11 

de noviembre del 2023. (Invitado como ponente con la charla: “El dolor de origen 

central no es exclusivo de la lesión medular. Perspectiva clínica y terapéutica del 

dolor central en Unidades de Daño Cerebral Adquirido”). 

• LXXVI Reunión Anual de la Sociedad Española de Neurología. Valencia. España. 

Desarrollado del 19 al 23 de noviembre del 2024. (Invitado como revisor de un 

grupo de comunicaciones científicas, moderador de la Reunión del Grupo de Estudio 

sobre Dolor Neuropático, y, moderador de Comunicaciones Orales de la XXII Jornada 

de la Sociedad Española de Neurorrehabilitación). 
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Actividad Docente 

• Miembro del Comité Organizador de II Curso de “Avances en Medicina Molecular”, 

Lima, Perú; desarrollado del 15 al 17 de agosto del 2003. 

• Diplomado en Neurociencias con mención en Psicología y Comportamiento, 

Educación a Aprendizaje Ciencia y Salud. Universidad Nacional de San Agustín. 

Escuela de Postgrado. Sociedad para las Neurociencias del Perú. Colegio de 

Psicólogos del Perú. Consejo Directivo Regional III – Arequipa, Perú. Desarrollado 

del 13 diciembre del 2008 al 16 de mayo del 2009. Como Expositor. 

• “Fundamentos Básicos de la Atención a la Persona con Daño Cerebral”. Ponencia 

realizada en el Curso Terapia Neurocognitiva y Rehabilitación Neurológica celebrado 

en Universidad Central del Caribe, San Juan, Puerto Rico del 26 al 27 de enero del 

2017. 

• “Dolor Neuropático en los pacientes con daño cerebral”. Dentro de Reunión del 

Grupo de Estudio de Dolor Neuropático organizado por su presidente el Dr. Pedro 

Bermejo. LXIX Reunión Anual de la Sociedad Española de Neurología. Celebrado en 

el auditorio de la Sala de Congresos de Valencia. Valencia, España, 22 de noviembre 

del 2017. 

• Revisor de comunicaciones en Dolor Neuropático en la LXIX Reunión Anual de la 

Sociedad Española de Neurología. 21 al 25 de noviembre del 2017. Valencia. España. 

• Docente invitado: Clases: Neurología clínica I y II en el Máster de Fisioterapia 

Neurológica: Valoración y tratamiento. Universidad Europea de Madrid. Noviembre 

2017 y enero 2018. Madrid, España. 

• “Reconocimiento del dolor neuropático y su implicación en el manejo integrado del 

paciente con daño cerebral sobrevenido”. Dentro de Reunión del Grupo de 

Neurofisioterapia de la SEN. LXX Reunión Anual de la Sociedad Española de 

Neurología. Sevilla, España 22 de noviembre del 2018. 

• Revisor de comunicaciones en Dolor Neuropático en la LXX Reunión Anual de la 

Sociedad Española de Neurología. 20 al 24 de noviembre del 2018. Sevilla. España. 

• Docente invitado: Clases: Neurología clínica I y II en el Máster de Fisioterapia 

Neurológica: Valoración y tratamiento. Universidad Europea de Madrid. Diciembre 

2018 y enero 2019. Madrid, España. 

• Revisor de comunicaciones en Dolor Neuropático en la LXXI Reunión Anual de la 

Sociedad Española de Neurología. 19 al 23 de noviembre del 2019. Sevilla. España. 

• Docente invitado: Clases: Neurología clínica I y II en el Máster de Fisioterapia 

Neurológica: Valoración y tratamiento. Universidad Europea de Madrid. Diciembre 

2019. Madrid, España. 

• Docente invitado: Clases: Neurología clínica I y II en el Máster de Fisioterapia 

Neurológica: Valoración y tratamiento. Universidad Europea de Madrid. Noviembre 

2020. Madrid, España. 
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• Docente invitado: Clase: Principios del diagnóstico y valoración clínica del paciente 

neurológico. Diplomado de Fisioterapia Neurológica de la Escuela Educación 

Continua y Posgrados IPETH / HORKEST. VIRTUAL.  11 de junio del 2021. Méjico. 

• Revisor de comunicaciones en Dolor Neuropático y Neuromuscular en la LXXIII 

Reunión Anual de la Sociedad Española de Neurología. Noviembre del 2021. On-

line. España. 

• Docente invitado: Clases: Neurología clínica I y II en el Máster de Fisioterapia 

Neurológica: Valoración y tratamiento. Universidad Europea de Madrid. Noviembre 

2022. Madrid, España. 

• Docente invitado: Clase: Principios del diagnóstico y valoración clínica del paciente 

neurológico. Diplomado de Fisioterapia Neurológica de la Escuela Educación 

Continua y Posgrados IPETH / HORKEST. VIRTUAL.  Noviembre 2022. Méjico. 

• Docente invitado: Clases: Neurología clínica I y II en el Máster de Fisioterapia 

Neurológica: Valoración y tratamiento. Universidad Europea de Madrid. Octubre 

2023. Madrid, España. 

• Revisor de comunicaciones en Neuroimagen en la LXXV Reunión Anual de la 

Sociedad Española de Neurología. 31 de octubre al 04 de noviembre del 2023. 

Valencia. España. 

• Docente invitado: Clase: Principios del diagnóstico y valoración clínica del paciente 

neurológico. Diplomado de Fisioterapia Neurológica de la Escuela Educación 

Continua y Posgrados IPETH / HORKEST. VIRTUAL.  Noviembre 2023. Méjico. 

• Tutor de prácticas de alumnos rotantes en Hospital Fundación Instituto San José. 

Facultad de Medicina. Universidad Alfonso X El Sabio. Noviembre 2023. 

• Docente invitado: Formación en industria: Fibromialgia: Un enfoque integral desde 

la ciencia y la experiencia. Neuraxpharm. 29 de agosto del 2024. Madrid. España. 

• Docente invitado: Clases: Neurología clínica I y II en el Máster de Fisioterapia 

Neurológica: Valoración y tratamiento. Universidad Europea de Madrid. Octubre 

2024. Madrid, España. 

 

CAPACITACIÓN Y EXPERIENCIA 

• Coordinador de terapia neurorrehabilitadora del paciente neurológico subagudo y 

crónico. 

• Manejo interdisciplinario del paciente con daño cerebral y medular sobrevenido. 

• Trabajo en unidad de estimulación magnética transcraneal repetitiva y estimulación 

eléctrica dirigida para distintas secuelas del daño cerebral y medular sobrevenido. 

• Fibrinolisis intravenosa, intraarterial y trombectomía mecánica. 

• Neurosonología vascular cerebral y de apoyo diagnóstico en t. del movimiento. 

• Infiltración de toxina botulínica en migraña crónica, trastornos del movimiento y 

estados secuelares con espasticidad. 

• Técnica básica e interpretación de resultados de EEG y EMG. 
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• Técnica básica en aplicación de bomba de apomorfina, duodopa y ECP en E. de 

Parkinson. 

• Docencia en facultades de medicina y psicología tanto a nivel práctico como teórico. 

INFORMÁTICA 

- Manejo de software específico: 

o Pharmatools® versión 2.4 

o Microsoft Office XP (Word, Excel) 

o  SPSS for Windows 11.0 

IDIOMAS 

• Inglés Avanzado.  Certificación de Cursos por la Asociación Cultural 

Peruano-Británica Cambridge Collage. 25 de Noviembre del 2005.  

• Certificado del curso online de inglés especializado en Medicina: Spanish 

doctors. Curso avalado por la Organización Médica Colegial (OMC). 

España. 

• Certificado de inglés científico intermedio avanzado (B2). Complejo 

Hospitalario de Toledo. 

 

INSTITUCIONES A LAS QUE PERTENCE 

• Vocal de Comunicación de la actual Junta Directiva de la Sociedad Española de 

Neurorrehabilitación. 

• Vocal y Ex Coordinador del Grupo de Estudio de Dolor Neuropático de la Sociedad 

Española de Neurología. 

• Miembro del Comité Ad-Hoc Nuevas Tecnologías de la Sociedad Española de 

Neurología. 

• Miembro de la Sociedad Española de Neurología.  N.º Socio: 0/02967. 

• Miembro de la “American Academy of Neurology”. Como Miembro “Junior Intern” 

(Member ID: 240788). 

• Miembro del Colegio de Médicos de Madrid. España. 

• Investigador Asociado del Instituto del Sueño Hypnos – Clínica San Felipe. Lima, 

Perú. 

• Miembro de la APEMES (Asociación Peruana de Medicina del Sueño). 

• Miembro del Colegio Médico del Perú. 

• Ex miembro de la Sociedad Española de Neurociencia. Como Estudiante. N.º de 

miembro: 1545. 
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• Miembro de la “World Association of Sleep Medicine”.  

• Miembro de la Junta de directores del Instituto de Neurociencia Cognitiva de Puerto 

Rico (https://www.neurocognicion.info/). 

 

OTROS DATOS DE INTERÉS 

• Carnet de conducir. 

• Vehículo propio. 

• Cualidades para la docencia y tutoría de alumnos. 

• Gran capacidad para trabajo en equipo. 

 

REFERENCIAS 

• Dr. Carlos Marsal Alonso. Médico Neurólogo. Jefe del Servicio de Neurología del 

Hospital Virgen de la Salud. Toledo, España. Teléfono móvil: 0034678634156. 

Correo electrónico: carlosmarsalalonso@gmail.com 

• Dr. Rodolfo Dorado Taquiguchi. Médico Neurólogo. Ex jefe de la Unidad de Daño 

Cerebral Sobrevenido del Hospital Los Madroños. Madrid, España. Teléfono móvil: 

0034667324043. Correo electrónico: rdortak@gmail.com 

• Dr. Antonio Oliviero. Médico Neurólogo. Jefe del Área de Neurología del Hospital 

Nacional de Parapléjicos. Toledo, España. Coordinador del Grupo de Exploración 

Funcional y Neuromodulación del Sistema Nervioso FENNSI. Toledo, España. 

Teléfono móvil: 0034693800575. Correo electrónico: 

Antonio.oliviero@hotmail.com 

• Dr. Pedro Bermejo Velasco. Médico Neurólogo. Presidente de la Asociación de 

Profesionales de Daño Cerebral. Director de la Unidad de Daño Cerebral del Hospital 

Fundación San José. Madrid. Coordinador docente del Servicio de Neurología del 

Hospital Puerta de Hierro. Madrid. España. Teléfono móvil: 0034609894124. Correo 

electrónico: pedro.bermejo.v@gmail.com 
• Dra. Clara Isabel Cabeza Álvarez. Médico Neurólogo. Responsable de la consulta 

monográfica de Epilepsia del Servicio de Neurología del Hospital Virgen de la Salud. 

Toledo, España. Teléfono móvil: 0034609571488. Correo electrónico: 

claracabeza@yahoo.es 

• Dr. Darwin Vizcarra Escobar. Médico Neurólogo especialista en Medicina Del Sueño. 

Ex presidente de la Asociación Latino Americana de Medicina del Sueño (FLASS). 

Presidente de la Asociación Peruana de Medicina del Sueño (APEMES). Director de 

https://www.neurocognicion.info/
mailto:carlosmarsalalonso@gmail.com
mailto:rdortak@gmail.com
mailto:claracabeza@yahoo.es
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Hypnos, Instituto del Sueño. Lima – Perú. Teléfono celular: 0511999928630. Correo 

electrónico: dvizcarra@yahoo.com / hypnos@clinicasanfelipe.com 
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